Toto krátké téma: ctnost statečnosti jsem připravila především pro klub SHM Kostelec nad Orlicí. Tento klub totiž  navštěvují především chlapci, kteří jsou vedeni k rytířským dovednostem a ctnostem, proto doufám, že jim téma poslouží k zamyšlení ... Maki

Ctnost statečnosti 
Mluvíme-li o statečnosti, máme na mysli ctnost duše, nikoliv tělesnou zdatnost či sílu svalů. Je ovšem jistá obdoba mezi ctností statečnosti a mezi tělesnou silou. 
Atlet dovede odrážet útoky nepřítele z venku, člověk statečný bude pevný v úsilí o mravní dobro a nelekne se překážek, jež se mu postaví do cesty.


Psychologický rozbor zjišťuje dvojí úkon statečnosti: vydržet a napadnout
Statečný je předně ten, kdo je schopen vydržet, odrazit tíhu strachu, který člověka stlačuje a činí neschopným úkonů ctnosti. Snadno člověk podléhá všelijakým druhům sklíčenosti a ustupuje od začaté dráhy, jestliže nemá ctnosti statečnosti.


Sv. Tomáš právem tvrdí, že obtížnější je vydržet než napadnout, neboť napadnout se odváží pravidelně jen silnější, a proto ten, kdo je napaden, je v nevýhodě. Mimo to výpad je něco okamžitého, předpokládá vzkypění krve a rozhodný čin, což vše je věcí chvilky. Zatímco vydržet je spojeno s čekáním, jež může být dlouhé a velmi únavné.

Statečnosti odporuje bázlivost a také přílišná odvážnost. Bázlivému chybí ochota věřit rozumu i Bohu, a proto svou nestatečností chybuje proti rozumu, tak i proti důvěře v Boha. Příliš odvážný spoléhá někdy příliš na své síly a upadá do pýchy.

Statečnost znamená sílu ducha. Nápor zla na člověka v jeho úsilí o dobro bývá někdy takového rázu, že nestačí pouhá ctnost statečnosti k jeho zdolání. V takových chvílích je sám Bůh naší pomocí. A té se člověku dostává v daru síly. Je to právě dar síly, doplňující ctnost statečnosti.
Ctnosti související se statečností

Velkodušnost – člověk, který je velkodušný se odváží velkých skutků. Velkodušný člověk je vzdálený jakékoliv malichernosti, protože hledá vše velké a vznešené a uniká před malostí. Velkodušnost činí člověka opravdu člověkem, protože v něm vzbuzuje touhu po velkých věcech. Malost a malichernost jsou vlastnosti málo hodné člověka. Velkodušný člověk přijímá z ruky Boží a bez reptání nejen věci radostné, nýbrž i bolestné. Rád poskytuje pomoc druhým a je vždy ochoten sloužit. Velkým nepochlebuje a od nižších si nedá pochlebovat. Nevěří snadno pomluvám, nevměšuje se do záležitostí, jež se ho netýkají. Rád odpouští a činy druhých chápe vždy z jejich lepší stránky.
Opakem velkodušnosti je opovážlivost, malomyslnost, honba za marnou slávou. Velkodušnost je ctnost, řídící se pravidly rozumu a víry. Její opak je proto hřích.

Marnivost (marná sláva nebo ješitnost) souvisí těsně se ctižádostí. Marnivost je nezřízená touha po vynikající pověsti. Člověk vedený marnivostí, nechce být, nýbrž se zdát. Marná sláva je známkou malého ducha, přízemního člověka, který má čas myslet na věci, na něž si velkodušný člověk ani nevzpomene.

Velkorysost – tvoří další část statečnosti. Opakem velkorysosti je skrblost. Člověk velkorysý se nebojí velkých nákladů. Velkorysost a velkodušnost si jsou blízké. Velkodušnost je širší pojem. Plány velkorysého člověka jsou vždy velké, skrblost je nesmírná šetrnost, která je příbuzná s lakotou. Velkorysost koná díla hlavně pro Boha a jeho čest a slávu. Je těsný vztah mezi velkorysostí a svatostí.

Trpělivost – je další dcerou statečnosti. Je to ctnost všední, stýkáme se s ní na každém kroku, potřebujeme ji neustále. Trpělivost je ctnost, kterou člověk snáší přítomné strasti tak, že se pro ně nepoddává přílišnému zármutku. Není snadné zachovat rovnováhu, když těžká situace vrhá člověka v zoufalství a smutek, není snadné zachovat klid, když se vše v člověku bouří a kdy by nejraději vybuchl hněvem. K tomu je třeba značné síly a statečnosti ducha. Křesťanská trpělivost neznamená jakékoliv snášení utrpení, nýbrž takové, které odpovídá zdravému rozumu, osvícenému vírou. K získání trpělivosti, jak učí zkušenost, je třeba velmi mnoho úsilí duše, neustálé pozornosti a bdělosti.
Prospívá nám, když uvažujeme o trpělivosti Krista, umírajícího za nás, o trpělivosti svatých, o tom, jaké jsou plody trpělivosti v obojím životě. Zloba netrpělivosti nezmenšuje zlo, nýbrž spíše zvětšuje.

Vytrvalost - se statečností souvisí také vytrvalost. Někdy naše prvotní nadšení ochabuje, neboť lidská slabost je velká a práce, která trvá dlouho, unavuje a vyčerpává člověka. Změkčilost, opak vytrvalosti, tak často svádí k opuštění započaté cesty za dobrým cílem. Jen statečnou vytrvalostí lze přemáhat chvilkovost, nestálost a změkčilost a jen vytrvalostí v konání dobra je možné se stát celým člověkem (obrazem Boha). 
Vytrvalosti odporuje však nejen změkčilost, nýbrž také tvrdošíjnost a nerozumná umíněnost. Vytrvalost je ctnost, proto stojí mezi dvěma krajnostmi, totiž změkčilostí a tvrdošíjností. 
Člověk nestatečný, bázlivý často ochabuje.

Je důležité cvičit svou sílu a zvyšovat ji velkodušností a trpělivostí, abychom si získali statečnou vytrvalost.
Ať se stáváme lidmi statečnými a svatými po vzoru našich světců.
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